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DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 7

Arros a la marinera

Salsitxes al forn
amb samfaina

Estofat de vedella
amb patates

Ous durs amb beixamel
i formatge gratinat
al forn

Amanida de pasta

Filet de llenguado a la
romana amb enciam
i olives

Pésols saltats
amb pernil

Pollastre rostit
a les fines herbes

Cigrons i espinacs
bullits amb oli

Filet de llug al forn
amb llit de patates

Fruita natural Lactic Fruita natural Pastis cassola Fruita natural
DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDRES 14
Espirals de colors Ensaladilla russa Arrds a la cassola Sopa de brou Fideus a la cassola

amb tomaquet
i formatge parmesa

Pit de gall dindi
arrebossat amb enciam
i pastanaga ratllada

Guisat de mandonguilles
amb sépia

Truita de patata
i ceba amb tomaquet
amanit

amb pistons

Botifarra a la planxa
amb mongetes seques

Filet de rosada
al forn amb salsa
marinera

Fruita natural Fruita en almivar Fruita natural Lactic Fruita natural
DILLUNS 17 DIMARTS 18 DIMECRES 19 DIJOUS 20 DIVENDRES 21
Mongeta tendra, Flam d'arrds blanc Escudella Llenties Tallarines carbonara

pastanaga i patata
al vapor

amb tomaquet i ou

amb pilotetes

amb verduretes

Pernilets de pollastre ||Filet de mero Xai a la planxa Filet de llug al forn Croquetes i calamars
rostit amb bolets arrebossat amb enciam | Jamb patates fregides ||amb salsa provengal ||lamb tomaquet amanit
i blat de moro i olives
Fruita natural Lactic Fruita natural Pastis cassola Maceddnia natural
DILLUNS 24 DIMARTS 25 DIMECRES 26 DIJOUS 27 DIVENDRES 28
Espaguetis Mongeta blanca Crema de carbassé Fideua

FESTA

a la bolonyesa
(carn i tomaquet)

Rodanxa de llug a la
planxa amb amanida
d'enciam i olives

Maceddnia natural

i patata saltada
amb bacé

Fricandé amb arrds
pilaf

Fruita natural

natural amb rostes

Canelons amb
beixamel i formatge
gratinat

Lactic

Truita de patata
amb tomaquet amanit

Fruita natural

DILLUNS 31

Macarrons amb
tonyina i tomaquet

Bistec de vedella

a la planxa amb patates
xips

Fruita natural
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